EOCHEREZEPTE FRISCH AUS @

von Fet a Soller

Salat mit Ziegenkase und Tomatenkonfitlre

Zubereitungsdauer: 10 min.

Portionen

1-2S.

Zutaten

2 Tomaten

1 Mischung Blattsalate

2 dicke Scheiben Ziegenkase

25 g gehackte, gerostete Mandeln
50 ml Olivendl

10 ml Balsamessig

1 TL Dijon Senf

Salz und Pfeffer

2 TL Tomatenkonfitire

Zubereitung

Fur das Dressing:

- Schwierigkeitsgrad: sehr einfach

- vegetarisch

Ol, Essig, Senf, Zitronensaft Salz, Pfeffer und je nach Geschmack, etwas von der
Tomatenkonfitiire in einem Glas mit Schraubverschlul3 kraftig schitteln, bis eine Emulsion

entsteht.

Fir den Salat:

Tomaten in dinne Scheiben schneiden und in gleichmafigen Abstanden auf den Tellerrrand
legen, die Blattsalate in die Mitte des Tellers geben und mit dem Dressing betraufeln, den
gebratenen Ziegenkdse mit einem Klecks Tomaten Konfitlire darauf legen, und die Mandeln

dartber verteilen.
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